


A scuola, come a casa, in
strada ed in ogni aitro luogo di
vita e di lavoro, esiste Ia
possihilita di avere degli
incidenti che possono causare

o J
s

W
'




L'attivita che ordinariamente Si

suolge a scuola, se eseguita | ZvI

con normale diligenza, non @
comporta rischi particolari per = S

la sicurezza e la salute degli B
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A scuola, come per ogni altro ambiente d
lavoro, vanno applicate le norme che Si
pronongono di proteggere I lavoratori e gii
studenti

e S N S -
\ Norme di comportamento '

' >
(

2 v * A< A o % >
\ TEITITITI Y

\

e

\ : 9 )




II tt-l- d I- [ [ t- I
l II I t- t h I
-' - t I t I- I- -t - -
- - - o
N
] - gmum -




] ] ] ] ]
R T . '.'-.‘
— — . .‘




| comportamentiele
precauzioni adeguate
devono diventare e far
parte del “/modo di essere
ai tuti 7 giornl” comungue e
ovunque ci si trovi.







In testa alla casistica degli infortuni nelle scuole ¢i sono gli urti e
le cadute, per tale motivo e necessario che in aula, all'ingresso e
all'uscita dalla scuola e negli spostamenti in istituto, vengano "
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non spingere i compagni che
sono davanti a voi







non abbhandonare a terra, in particolare nelle zone di
passaggio, zaini ed altri oggetti che possono costituire
motivo d'inciampo

stare seduti in modo corretto nel
[ tareilh dall

allCo, NoN Spostare i nanco uala

izi doladi . :

nosizione, osservanao ia distanza N N
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di 60 cm dagli infissi £




nel percorrere i corridoi cercare di stare lontano
dai muri, soprattutto da quelli che hanno delle
porte Siaprono verso I'esterno, potrebhero
essere aperte all'improuviso e colpirvi

non urlare, le urla servono, in caso di pericolo,
per richiamare I'attenzione dei vostri
compagni o del personale




non utilizzare I'ascensore a meno che non siate
accompagnati da un insegnante o tiai collahoratori
scolastici

non accedere ad aree riservate salvo che, sotto la
direzione del docente, per attivita connesse

non utilizzare apparecchiature elettriche se non con
Fassistenza degli insegnanti




non utilizzare assolutamente fiamme libere (accendini, fiammiferi
ecc.] e soprattutto non accendete fuochi

non toccare gli estintori (f
o0 le manichette antincendio — >
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Se si nota qualcosa di anomalo (un
vetro rotto, un interruttore rotto, -’
una lampata non funzionante, un
filo elettrico scoperto, una
mattonella rialzata ecc.) 0 qualcosa
i pericoloso avvertire
immediatamente il docente o altro
. personale preposto.
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Rischi specifici d'infortunio sono presenti
durante lo svolgimento dell'educazione fisica,
vuoi per le difficolta proprie di ciascun esercizio
che per l'uso di attrezzi; proprio per tale motivo
durante I'attivita d’educazione fisica, ai fini della
sicurezza, gli allievi sono equiparati ai lavoratori
ed hanno I'obbligo di osservare le disposizioni di
cui all'art. 20 del D. Lgs. 81/08.
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usare prudenza ed attenersi a regole operative
impartite dai docenti e dal personale
Incaricato

utilizzare un abbigliamento idoneo per ogni
tino di disciplina sportiva e/o attivita motoria

(scarpe ginniche con suole antisdrucciolo;
tuta da ginnastica e/o divisa con maglietta,
ginocchiere e protezioni idonee su indicazione >
del docente/personale di turno)




attendere I'arrivo del docente prima di iniziare I'attivita, e lavorare solo in sua
presenza seguendo con attenzione le sue indicazioni.

eseguire solo gli esercizi programmati e
secondo le istruzioni ricevute

lavorare in modo ordinato utilizzando solo I'attrezzatura
necessaria ed uno spazio adeguato




non utilizzare le attrezzature in modo improprio ;
(per fini diversi da quelli specificil e senza 2
I'autorizzazione del docente




mettere in pratica le consuete norme _
igieniche al termine dell'attivita :
motoria ,







L'uso di macchinari e di attrezzature a scopo didattico tdeve avuenire sempre sotto
1a vigilanza del personale scolastico, comunue 'allievo:

deve usare prutenza ed attenersi a regole
operative impartite dai docenti e dal
personale incaricato

deve utilizzare le macchine e le attrezzature in modo
appropriato, seguentdo le istruzioni ricevute -




non deve compiere operazioni o manovre che
non siano di sua competenza

non deve rimuovere o modificare 1 dispositivi di sicurezza o di ?
segnalazione, senza l'autorizzazione tel docente o aitro §
personale preposto &
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Ischi specifici per la salute e la
-
sicurezza delle persone possono
- - - b
insorgere anche durante le attivita
d- - - -
idattiche svolte nei laboratori, in
_ y
relazione con Ia natura delle
- - - - - b
esercitazioni, lIa pericolosita delle
- ’ - - - -
apparecchiature e del materiali usati
[] -
e con I'eventuale esposizione ad
- - - - - - - - - -
agenti fisici, chimici e biologici.




E' hene ricordare che, anche nei casiin
cui gli allievi sono chiamati ad operare
direttamente, tutte le operazioni
devono svolgersi sempre sotto la guida
e lavigilanza dei docenti e dei loro
collahoratori




REGOLAMENTO DEI LABORATORI

DIVIETI: ENTRARE N LABORATORIO SE NON £ PRESENTE
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astenersi da operazioni non
espressamente previste

ATTENDONE ATTENZIONE
LAl CARICHI SOSPESL) (CADUTA MATERIALL)
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comunicare immediatamente al personale addetto :
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eventuali anomalie nel funzionamento delle £
attrezzature
K
o ¥




L'accesso ai lahoratori é vietato agli allievi non
accompagnati dal personale.

Durante I'attivita in laboratorio, ai fini della
sicurezza, gli allievi sono equiparati ai
lavoratori ed hanno I'obbligo di osservare le £
disposizioni di cui all'art. 20 del D. Lgs 81/08







E' importante sapere che I'uso prolungato deyli
apparecchi muniti di videoterminali puo comportare:

disturhi alla vista (stanchezza, bruciore 104
lacrimazione, visione annebbiata)
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Per ridurre I'affaticamento e i rischi della vista e necessario:

orientare i1l VDT in modo da non avere sorgenti
luminose anteriori o posteriori allo schermo,
evitando riflessi e abbagliamenti

non utilizzare schermi video con caratteri sullo
noco definiti e 'immagine instabile
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Per evitare o ridurre 1 disturbi scheletrici o muscolari,
soprattutto in caso d'uso prolungato dei VDT, e consigliabile:

stare seduti col hacino leggermente spostato
in avanti e la colonna vertebrale leggermente
piegata all'indietro

variare di tanto in tanto Ia
posizione del corno







E' fatto obbligo di rispettare rigorosamente il divieto
di fumo segnalato da appositi cartelli

E' vietato usare fiamme libere, se non nei lahoratori
y x
ttrezzati do e indi bil [ ioni "
dttrézzatl, (quanuao e inaispensaniie, e per ie operazioni 5
espressameinte programmate
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E' vietato gettare mozziconi accesi, flammiferi o
aitro materiale incandescente nei cestini

gl

W71 del rifiuti,

MBI

E' vietato iIngombrare con suppellettili o aitri
ostacoli le vie di fuga, nonche intralciare o
bloccare I'apertura delle uscite di sicurezza

E' vietato fare un uso improprio degli interruttori e
iy delle prese della corrente elettrica, o di collegarui
apparecchi elettrici personali di qualsiasi natura
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ldentificare e memorizzare l'uscita di sicurezza e la via di fuga
predisposte per la propria classe, indicate nelle planimetrie per
I'evacuazione esposte nelle aule, nei lahoratori e negli altri ambienti
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Istituto Comprensivo “S. Bagolino”
PLESSO “GIOVANNI GENTILE”
Via G. Pasco, 13 - Alcamo (TP)
Tel. 0024 24255

88 Pusante atarme incendio
[} Estntore

8 e

M Telefono di emergenza

E¥  Cassettadi Pronto Soccorso
I uscita di emergenza

I} Uscita i emergenza per git
Bl scale diemergenza

B uscita di sicurezza

£ Viedifuga

n Punto di racoolta

A Quadro Eletirico

[NUMERI TELEFONICI DI EMERGENZA

Carabinieri
Vigit del Fuoco
Pronto Soccorso

® Vo siete qui
In caso di emergenza abbandonare
mmediatamente i locali seguendo
le indicazioni defle vie di fuga e
delle uscite di sicurezza, recandosi
nei punti i raccoita segnaiati




1!
memorizzare la modalita di apertura delle porte di sicurezza,
che si aprono premendo sul maniglione e spingendo verso




In caso di evacuazione gli allievi dovranno:

evitare ogni forma di panico, non agitarsi,
non gridare; seguire le istruzioni ricevute e
contenute nel piano di evacuazione
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insieme col gruppo di
apnartenenza, verso
4
l'uscita di sicurezza
prestabilita
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DURANTE LA SCOSSA

ALLONTANARSI DALLE FINESTRE, DAGLI ARMADI NON
FISSATI ALLE PARET], DALLE LAVAGNE, LAMPADARI ECC

RIFUGIARSI SOTTO UN BANCO 0 SOTTO LA SCRIVANIA
PER PROTEGGERSI DA EVENTUALI CADUTE DI CALCINACGCI

MANTENERE LA CALMA E NON GRIDARE POICHE
CI10' AMPLIFICHEREBBE IL PANICO

RINGUORARE PERSONE EMOTIVE E/O IN PREDA AL PANICO E A SHOCK




GLI INSEGNANTI (GHE NEL FRATTEMPO SARANNO
RIMASTI IN GLASSE GON LA SCOLARESCA)
ACCOMPAGNERANNO GLI ALUNNI NELLE AREE DI
RACCOLTA ESTERNE (VEDI PIANO DI EVACUAZIONE),
PORTANDO CON SE' IL MODULO DI EVACUAZIONE

LEVACUAZIONE AVVERRA’ GON CALMA
IMPEGNANDO | GORRIDOI E LE SCALE CON UN
MINIMO DI PERSONE E SOLO DOPO CHE SONO STATE
APERTE TUTTE LE USCITE, SEGUENDO LE VIE DI FUGA
INDIGATE NEL PIANO DI EMERGENZA




LE SCALE DOVRANNO ESSERE PERCORSE
ORDINATAMENTE E POSSIBILMENTE ACCOSTATI AL
MURO ,.,

NELLE AREE DI RACCOLTA GLI ALUNNI RESTERANNO

AGGREGATI NELLE CLASSI DI APPARTENENZA SOTTO
LA TUTELA DEGLI INSEGNANTI IN ATTESA DI
ULTERIORI DISPOSIZIONI ;







ALLA DIRAMAZIONE DEL SEGNALE DI ALLARME

INTERROMPERE IMMEDIATAMENTE OGNI ATTIVITA'

MANTENERE L'ORDINE E 'UNITA DELLA GLASSE E TRALASCIARE IL
RECUPERO DI OGGETTI PERSONALI (libri, cartelle, ecc.)

DISPORSI IN FILA EVITANDO IL VOCIARE CONFUSO,
GRIDA E RICHIAMI (LA FILA SARA APERTA DAI DUE
COMPAGNI APRI-FILA E CHIUSA DAI DUE SERRA-FILA)




SEGUIRE LE INDICAZIONI DELL'INSEGNANTE GHE
AGCOMPAGNERA’ LA GLASSE PER ASSICURARE IL RISPETTO
DELLE PROGEDURE DI EMERGENZA ,.,

GLI INSEGNANTI (CHE NEL FRATTEMPO SARANNO RIMASTI IN
CLASSE GON LA SCOLARESCA) ACCOMPAGNERANNO GLI ALUNNI k
NELLE AREE DI RACCOLTA ESTERNE (VEDI PIANO DI :
EVAGUAZIONE], PORTANDO GON SE' IL REGISTRO DI GLASSE £




L'EVACUAZIONE AVVERRA’ GON CALMA IMPEGNANDO 1 CORRIDOI E LE
SCALE CON UN MINIMO DI PERSONE E SOLO DOPO GHE SONO STATE
APERTE TUTTE LE USCITE, SEGUENDO LE VIE DI FUGA INDICATE NEL

PIANO DI EMERGENZA

LE SCALE DOVRANNO ESSERE PERCORSE
ORDINATAMENTE E POSSIBILMENTE ACCOSTATI AL MURO

NELLE AREE DI RACCOLTA GLI ALUNNI RESTERANNO AGGREGATI
NELLE GLASSI DI APPARTENENZA SOTTO LA TUTELA DEGLI
INSEGNANTI IN ATTESA DI ULTERIORI DISPOSIZIONI




CLASSE/SEZIONE.....ooeeeee e s e e PIANO

NUMERO STUDENTI PRESENTI IN AULA

NUMERO STUDENTI EVACUATI

DA COMPILARE S50LO IN PRESENZA DIFERITI O DISPERSI
{compresi gli eventuali insegnanti feriti o ritenuti dispersi)
MOMINATIVE FERITT et et nieecieae e iesse s sesessmsssas sesessmssess sasssessessensessessassens sssessssessnas
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